
Guía de Tallas para Chaquetas de Cocina

Talla Contorno de Pecho (cm)Contorno de Cintura (cm) Ejemplo de Uso

XS 84-88 70-74 Ideal para cuerpos delgados y ajustados

S 89-94 75-80 Ajuste estándar para chefs jóvenes

M 95-100 81-86 Talla común para chefs profesionales

L 101-108 87-94 Para mayor comodidad y movimiento

XL 109-116 95-102 Recomendada para ajuste holgado

XXL 117-124 103-110 Para tallas grandes y mayor espacio

3XL 125-132 111-118 Para un ajuste extra amplio


